
 

Paroisse de Fontaine-lès -Dijon 
Programme 2026-2027 

 

Catéchisme pour adultes 
Le catéchisme pour adultes, proposé par don Antoine, consiste en une lecture suivie 
et commentée de l’Abrégé du Catéchisme de l’Église Catholique. À travers un 
enseignement structuré en questions-réponses, tous les grands piliers de la foi y 

sont abordés : la profession de foi, les sacrements, la vie morale et la prière. Ouvert à tous, 
que vous soyez catholique pratiquant depuis toujours ou nouvellement arrivé à la foi 
chrétienne, ce panorama complet de la doctrine en révèle toute la beauté et la cohérence, 
vous donnant des repères solides pour vivre concrètement de l'Évangile. Une présentation 
plus complète sera donnée lors de la première rencontre.                   
  

Tous les jeudis à partir du 1er octobre de 20h15 à 21h30, 
hors vacances scolaires, à la salle Liger-Belair. 
 
 

Parcours Zachée  
Un parcours de (trans)formation pour apprendre à vivre en chrétien tous les 
jours, quelle que soit notre activité. Le contenu du parcours s’appuie sur 
la doctrine sociale de l’Église, qui n’est autre que la Parole de Dieu actualisée 

pour notre société. Grâce à sa pédagogie concrète et accessible à tous, il donne des clés pour 
réaliser un art de vivre chrétien. 
Début du parcours le mardi 22 septembre. Inscription obligatoire. Deux soirées par mois. 
Informations et inscriptions : zacheedijon@outlook.fr  
Prix : 35€, dont le livret du participant - 20h – 21h30 Salle Liger-Belair 
 

Parcours Alpha 
Le Parcours Alpha Classic permet de parler de spiritualité, de ses propres 

questions et convictions sur le sens de la vie. Après un temps convivial, une question 
différente est abordée ouvrant sur une discussion en petit groupe. Ces parcours sont organisés 
dans plus de 700 lieux en France. Vous êtes en recherche ? Alpha est pour vous ! Première 
soirée découverte sans engagement le 23 septembre.  

Les mercredis soir, du 23 septembre au 16 décembre à 19h45 à la salle Liger-Belair, 12 Bd 
Alexandre 1er de Yougoslavie. Informations et inscriptions : alphasaintbernard@gmail.com 
 

Pèlerinage 
 

Visite du Pape Léon XIV 
25-26 septembre pour les lycéens / 27 septembre pour adultes     

Renseignements paroissefontainelesdijon@gmail.com  

Sur les pas des saints dijonnais – 3ème édition.  
dimanche 27 juin 2027 10h30-16h. 
 

mailto:zacheedijon@outlook.fr


 

 

Mission 
Congrès Mission en région : Mulhouse 16-18 octobre 
 

Des milliers de chrétiens se rassemblent pour réfléchir à la question 
toujours nouvelle : « Comment proposer l’Évangile à la société actuelle ? ». 
Ateliers, conférences, tables rondes, messes, concerts, spectacles, village de stands.  
 
École Française de Vie dans l’Esprit 
 

L’École française de Vie dans l’Esprit a pour finalité d’édifier la 
foi des participants à un niveau proprement surnaturel : « Pour Dieu tout est possible ». Nous 
voulons que cette Parole de Jésus devienne le climat intérieur de nos esprits, au quotidien. 
(Participation financière à prévoir) - Inscription : Sébastien Bucquet sebbucquet@yahoo.fr 
Les mercredis de 20h15 à 22h (27 soirées + 2 week-ends: janvier & avril) 
 
 

Mission à Châtillon / Seine : Samedi 20 Mars 2027 
 

Notre partenariat avec la paroisse de Châtillon se poursuit : venez faire 
l’expérience d’une mission paroissiale partagée pour vivre la fraternité et 
l’engagement évangélique aux côtés d’autres chrétiens à l’occasion du Tape-Chaudron !

Petits groupes toute l’année 
 
 

Fraternité « Évangile » 
 

 

Lecture méditée de 
l’Évangile du dimanche 
suivant. La Parole se met à parler vraiment, 
Dieu éclaire le quotidien et commence à 
intervenir davantage dans notre vie, Jésus 
prouve que « quand deux ou trois sont 
réunis en mon nom, il est là au milieu 
d’eux ! ». Rencontre mensuelle en 
fraternités domestiques.     Inscription : 
paroissesaintbernard.dijon@gmail.com  
Soirée de lancement le 28 septembre 20h30 
 
 

Bambous 
 

Pour les adultes qui se préparent au 
baptême ou à la confirmation, avec 
ceux qui l’ont reçu l’an passé ! 

Les dimanches 13 sept ; 11 oct, 15 nov ; 13 
déc ; 10 janv ; 7 févr ; 7 mars ; 21 mars ; 4 
avril ; 2 mai ; et 6 juin de 9h à 10h30 à 
saint Bernard de Dijon. 
bambousdijonfontaine@gmail.com 
 

 
 
 

 

Spes 
 

Les veufs et les veuves qui le 
souhaitent se retrouvent une fois par 
mois pour s’accompagner dans ce 
moment particulier de leur chemin : 
Le jeudi à 11h à Saint Martin de Fontaine 
17 sept ; 15 oct ; 19 nov ; 17 décembre ; 
14 janv ; 11 fév ;11 mars ;8 avr ; 13 mai ; 
17 juin 
 
Groupe des aînés  
 

Échanger, réfléchir, prier et 
partager un temps convivial avec 
des personnes de sa génération ! 
Les mercredis de 14h30 à 16h30 de Dijon 
7 oct ; 4 nov ; 2 déc ; 6 janv ; 3 fév ; 3 
mar ; 7 avr ; 12 mai ; 2 juin  
Salle la Ruche à Saint Bernard de Dijon  
 
MCR 
 

1 fois par mois le mardi  
de 14h30 à 16h à Saint Martin  
Contact : Denise Marin  06 50 85 24 46 
 
 



Renaître 
 

Un parcours de guérison et de 
reconstruction pour les 
personnes séparées. 
renaitredijon@gmail.com 
 
 

Sursum corda Haut les cœurs !  

Une rencontre mensuelle le vendredi 
à 14h30 pour les personnes 
souffrantes et leurs accompagnateurs. 

11 sept ; 9 oct ; 6 nov ; 11 déc ; 8 janv ; 5 
février; 5 mar ; 9 avr ; 14 mai ; 11 juin 
Salle Liger Belair à Saint Bernard de Dijon 

Prier 
 

Coram Deo 
 

De la louange dans la joie  
de l’Esprit et la fraternité. Jeudi 8 octobre, 
3 décembre, 4 février, 1er avril, 13 mai  
de 20h30 à 21h30 à Saint Martin  
 

In Ecclesia - Complies  
 

L’office des complies chanté par 
des fidèles de nos paroisses, 
ouvert à tous ! 

Jeudi 10 septembre, 5 novembre, 7 janvier, 
4 mars, 17 juin. 20h30-21h  
à Saint Bernard de Fontaine 
 

Chapelet  
 

Le lundi à 18h00 à St Martin 
Contact : Christian Schnepp 
paroissefontainelesdijon@gmail.com  
 

Equipe du Rosaire 
 

Réunion le 3e lundi de 
chaque mois de 14h30 à 
16h30 au domicile d’un membre du groupe 
ou à la chapelle Saint Martin. 
Contact : Claudette Maréchal  
 

Prière des Mères 
 

Le jeudi de 9h30 à 10h à St Martin 
Contact : Thérèse Genet 
paroissefontainelesdijon@gmail.com  
 

Adoration 
 

Le jeudi : à Saint Martin 8h30-9h ;  
à la crypte de Dijon 20h30-21h30. 

Le vendredi à la crypte de Dijon 8h30-9h. 
Le dimanche 17h-18h.   

(Pâques à Toussaint à la Maison Natale ; 
Toussaint à Pâques à la crypte de Dijon). 

 

Oraison silencieuse (nouveaux horaires) 
 

Pourquoi ne pas commencer la journée en 
plongeant dans la silencieuse présence de 
Dieu ?  
Oraison à 8h30 du mardi au vendredi à 
Saint Bernard de Dijon.  
Le samedi de 7h45 à 8h30 à la Maison 
Natale à Fontaine. 
 

Liturgie des heures  
 

Les offices de la Communauté St Martin, 
chantés en grégorien, sont ouverts à tous.  
Ȧ la crypte de Saint Bernard de Dijon 
Laudes du mardi au vendredi à 7h30 
Vêpres du mardi au jeudi 19h10 
Samedi : laudes à 8h30 à la Maison Natale 
Dimanche : laudes à 8h 
Dimanche : vêpres à 18h  
(Pâques à Toussaint : Maison Natale ; Toussaint 
à Pâques : Crypte de Saint Bernard de Dijon) 
 
 

 

Catéchisme - aumônerie  
 

Samedi de 11h à 12h : Renseignements 03 80 56 27 04 
Enfants de GS au CE1 : éveil à la foi → 1 fois par mois 
CE2 au CM2 : catéchèse → toutes les semaines 
Collège- lycée : équipes jeunes (amitié- enseignements-prière)  



Rendre service
 

Serviteur au Parcours Alpha 
 

En arrière-cuisine, à la décoration 
ou à l’accueil, pour donner un 
topo ou accompagner un groupe : 
il faut beaucoup de petites mains pour 
réussir un Parcours où tous se sentent 
accueillis dans un contexte chaleureux et 
pétillant. Vos talents sont les bienvenus ! 
alphasaintbernard@gmail.com 
 

Serviteur au repas solidaires  
 

Nous avons répondu à l’appel de certains 
frères en difficulté que nous accueillons de 
temps en temps à notre table. Qui peut 
participer ? Tout le monde, même en 
famille. Peut-on inviter des gens ? Oui, 
ceux qui sont dans le besoin. 
Le dimanche 12h-15h, salle Liger Belair, 4 
oct ; 8 nov ; 6 déc ; 17 janvier ; 7 février ; 
7 mar ; 4 avr ; 9 mai ; 13 juin 
ocpspbethaniedijon@gmail.com 
 

Patronage  
 

Chaque jour de semaine, les 
enfants du patronage se retrouvent 
pour de l’aide aux devoirs et des 
ateliers. Pourquoi ne pas rejoindre notre 
équipe de bénévoles ? Dieu bénit qui 
donne du temps pour la jeunesse ! 
Ramassage scolaire : 16h30-17h10 
Aide aux devoirs : 17h-18h 
Catéchisme le mardi 17h15-18h30 
patronagedu12@gmail.com 
 

Se former 
L’Université de la vie 
3 soirées proposées par Alliance 
Vita pour réfléchir et se former 
aux enjeux de la vie humaine, 
aux questions bioéthiques et 

sociales. 
Les lundis 18, 25 janvier et 1er février, salle 
Liger Belair à Saint Bernard de Dijon 
 

Chant ��� 
 

Vous souhaitez participer à l’animation des 
messes, à une chorale ou un chœur 
grégorien ? Nous vous y attendons, 
possibilité de rejoindre les choristes à tout 
moment de l’année. 
paroissefontainelesdijon@gmail.com 
 

Bénévolat Pastorale de la santé  
 

Visiter les personnes âgées, aller les 
chercher pour les faire participer à la 
messe… pour nos aînés des Ehpad et 
du centre de convalescence.  
Contactez-nous : Anne Quercia 
paroissefontainelesdijon@gmail.com  
 

Conférence Saint Vincent 
 

Visite à des personnes seules ou dans  
le besoin, au rythme de chacun. 
Une réunion d'équipe par mois dans l'esprit 
de Frédéric Ozanam. 
Contact : Catherine Piollet  
catherine.piollet@hotmail.fr 
 

Ménage et entretien ; fleurissement 
 

Des lieux accueillants pour tous, 
c’est important ! Et cela demande 
un peu d’attention… pourriez-
vous donner une heure ou deux 
tous les mois, ou pour le grand 
ménage d’Avent et de Carême ? 
 

- Ménage : Daniel Musitelli  
- Fleurs : Bérangère Russo (saint Martin) 
et Marie-Odile Suire (saint Bernard)  
- Entretien du jardin du presbytère pour 
fleurir l’église → Jacques Corbet 
paroissefontainelesdijon@gmail.com 
 

Pour son couple 
 

Le week-end annuel FRESH pour 
rafraîchir son mariage !  
Du samedi 13 mars (18h-22h) au 
dimanche 14 mars (9h-12h) Sur inscription 

à partir de janvier, réservez la date ! 
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